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Modelo de Funcionamento 

 

D U R A Ç Ã O  

16 meses 

Sem período de estágio 

O N L I N E  S Í N C R O N O  

1064h 

Pós-laboral · 3–4 sessões/semana 

P R E S E N C I A L  

17 sábados 

136h · ~1 sábado/mês 

 

Fundamentação do Modelo Híbrido 

 

● Sessões síncronas online pós-laborais 

As 1064h de formação online são ministradas em regime síncrono através de plataforma LMS certificada (ex. Moodle/Teams), 

com sessões de 2h a 3h realizadas 3 a 4 vezes por semana em horário pós-laboral (18h30–21h30). Cada sessão é gravada e ficará 

disponível para revisão. Todas as atividades, fichas de trabalho e avaliações formativas são realizadas online, com registo auditável 

na plataforma. 

 

● Sessões presenciais aos sábados 

As 17 sessões presenciais (136h) concentram-se em momentos que a DGERT reconhece como não replicáveis remotamente: 

avaliação sumativa presencial, simulações de atos processuais, prática em sistemas informáticos jurídicos e dinâmicas de 

comunicação interpessoal. Cada sessão decorre das 9h às 18h (com intervalo de almoço), correspondendo a 8h de formação efetiva. 

A distribuição de aproximadamente 1 sábado por mês garante a certificação sem onerar o formando trabalhador. 

 

● Conformidade com requisitos DGERT 

O modelo respeita o Despacho n.º 11203/2007 e as orientações DGERT para cursos EFO em regime não presencial: cada UFCD 

tem pelo menos um momento de avaliação sumativa registado; as componentes práticas com interação presencial obrigatória são 

concentradas nas sessões de sábado; o rácio de horas presenciais garante a elegibilidade para reconhecimento de dupla certificação. 

O dossier técnico-pedagógico incluirá a justificação fundamentada de cada modalidade por UFCD. 

 

 

 

 

 

P L A N O  D E  M I N I S T R A Ç Ã O  D O  C U R S O  

Técnico/a de Serviços Jurídicos 

Curso híbrido · 16 meses · 1200h formação + 210h estágio 

Pós-laboral online (síncrono)  ·  Presencial aos sábados: 17 sessões em 16 meses 
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Calendarização por Módulo — 16 Meses 

 

 

Módulo Designação Período Horas Sábados UFCDs incluídas 

M1 Estado, Instituições e Sistema Judiciário Meses 1–2 75h 1 10339, 10340, 10341 

M2 Registos e Notariado Meses 2–3 125h 2 10342, 10343, 10344 

M3 Processo de Inventário e Insolvência Mês 4 50h 1 10345, 10360 

M4 Processo Penal I — Fundamentos, Atos e Prova Meses 4–6 150h 2 10346, 10347, 10348 

M5 Processo Penal II — Fases, Medidas e Julgamento Meses 6–8 125h 2 10349, 10350, 10351, 10352 

M6 Processo Civil I — Ação, Atos e Procedimentos Meses 8–10 125h 2 10353, 10354, 10355 

M7 Processo Civil II — Especiais, Recursos e Execução Meses 10–11 100h 1 10356, 10357, 10358, 10359 

M8 Processo de Trabalho e Custas Processuais Meses 11–12 100h 1 10361, 10362 

M9 Ferramentas Digitais e Sistemas Jurídicos Meses 12–13 100h 2 10363, 10364, 10365, 10366 

M10 Comunicação, Liderança e Ética Profissional Meses 13–15 175h 2 0649, 5440, 10367, 5436, 0683 

M11 Unidades Opcionais (escolha do formando — 75h) Mês 15–16 75h 1 — 

TOTAL — 11 Módulos · 16 meses 16 meses 1200h 17 33 UFCD obrigatórias + 

opcionais 
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Detalhe por Módulo — UFCDs e Modalidade de Ensino 

 

 

MÓDULO 1  — Estado, Instituições e Sistema Judiciário 

75h totais  ·  Meses 1–2 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10339 1 Órgãos de soberania 25h Online 

10340 2 Organização do sistema judiciário 25h Online 

10341 3 Magistratura Judicial e Ministério Público 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 1 sábado × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 8h presencial 

67h online 

 

MÓDULO 2  — Registos e Notariado 

125h totais  ·  Meses 2–3 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10342 4 Registo Civil 50h Online 

10343 5 Registos Predial, Comercial e Automóvel 50h Online 

10344 6 Notariado 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

109h online 

 

MÓDULO 3  — Processo de Inventário e Insolvência 

50h totais  ·  Mês 4 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10345 7 Processo de Inventário 25h Online 

10360 22 Processo de Insolvência 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 1 sábado × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 8h presencial 

42h online 

 

MÓDULO 4  — Processo Penal I — Fundamentos, Atos e Prova 

150h totais  ·  Meses 4–6 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10346 8 Processo Penal - evolução, princípios e elementos 50h Online 

10347 9 Atos Processuais em Processo Penal 50h Online 

10348 10 Prova em Processo Penal 50h Online 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

134h online 

 

MÓDULO 5  — Processo Penal II — Fases, Medidas e Julgamento 
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125h totais  ·  Meses 6–8 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10349 11 Medidas de coação e de garantia patrimonial 25h Online 

10350 12 Fases Preliminares do Processo Penal 50h Online 

10351 13 Fase de Julgamento em Processo Penal 25h Online 

10352 14 Recursos e execuções em Processo Penal 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

109h online 

 

MÓDULO 6  — Processo Civil I — Ação, Atos e Procedimentos 

125h totais  ·  Meses 8–10 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10353 15 Ação em Processo Civil 25h Online 

10354 16 Atos Processuais no Processo Civil e a Instância 50h Online 

10355 17 Procedimentos Cautelares e Processo de Declaração 50h Online 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

109h online 

 

MÓDULO 7  — Processo Civil II — Especiais, Recursos e Execução 

100h totais  ·  Meses 10–11 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10356 18 Processos especiais em Processo Civil 25h Online 

10357 19 Recursos em Processo Civil 25h Online 

10358 20 Processo de Execução em Processo Civil 25h Online 

10359 21 Processos de Jurisdição Voluntária e Processos Tutelares Cíveis 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 1 sábado × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 8h presencial 

92h online 

 

MÓDULO 8  — Processo de Trabalho e Custas Processuais 

100h totais  ·  Meses 11–12 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10361 23 Processo de Trabalho 50h Online 

10362 24 Regulamento das Custas Processuais 50h Online 

📅  Sábados presenciais: 1 sábado × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 8h presencial 

92h online 

 

MÓDULO 9  — Ferramentas Digitais e Sistemas Jurídicos 

100h totais  ·  Meses 12–13 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

10363 25 Aplicação informática na área da unidade central 25h Presencial 

10364 26 Aplicação informática na área das unidades de processos 25h Presencial 
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10365 27 Videoconferência e desmaterialização dos processos e atos judiciais 25h Online 

10366 28 Aplicação informática de gestão integrada de serviços e gestão orçamental 25h Presencial 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

84h online 

 

MÓDULO 10  — Comunicação, Liderança e Ética Profissional 

175h totais  ·  Meses 13–15 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

0649 29 Estrutura e comunicação organizacional 50h Online 

5440 30 Comunicação interpessoal e assertividade 25h Online 

10367 31 Comunicação e acolhimento institucional 25h Online 

5436 32 Liderança e motivação de equipas 50h Presencial 

0683 33 Ética e deontologia profissionais 25h Online 

📅  Sábados presenciais: 2 sábados × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 16h presencial 

159h online 

 

MÓDULO 11  — Unidades Opcionais (escolha do formando — 75h) 

75h totais  ·  Mês 15–16 

Código N.º Unidade de Formação de Curta Duração Horas Modalidade 

— — 75h de UFCD opcionais à escolha do formando (ver lista de opcionais) 75h Online 

📅  Sábados presenciais: 1 sábado × 8h  (avaliação sumativa + prática laboratorial) 8h presencial 

67h online 
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Distribuição dos Sábados Presenciais — 16 Meses 

 

 

Mês Sábado Módulo Conteúdo da Sessão Presencial 

1–2 S1 M1 Avaliação sumativa — Estado, Sistema Judiciário e Magistratura. Simulação de audiência judicial. 

2–3 S2 M2 Prática de registos: Civil e Predial. Análise de documentos reais (anonimizados). 

3 S3 M2 Avaliação sumativa — Notariado e Registos Comercial/Automóvel. Estudo de casos. 

4 S4 M3 Avaliação sumativa — Inventário e Insolvência. Exercícios práticos de processo. 

5 S5 M4 Prática processual penal: elaboração de atos processuais escritos. Role-play de audiência. 

6 S6 M4 Avaliação sumativa — Processo Penal I (fundamentos, atos e prova). 

7 S7 M5 Simulação fases preliminares e julgamento penal. Análise de jurisprudência. 

8 S8 M5 Avaliação sumativa — Processo Penal II (medidas de coação, fases e recursos). 

8–9 S9 M6 Elaboração prática de peças processuais civis. Procedimentos cautelares. 

9–10 S10 M6 Avaliação sumativa — Processo Civil I (ação, atos e procedimentos cautelares). 

10–11 S11 M7 Avaliação sumativa — Processo Civil II (especiais, recursos, execução e tutela). 

11–12 S12 M8 Avaliação sumativa — Processo de Trabalho e Custas. Simulação de processo laboral. 

12 S13 M9 Prática em sistemas informáticos jurídicos (CITIUS, Habilus). Configuração e utilização. 

13 S14 M9 Avaliação sumativa — Ferramentas digitais jurídicas e desmaterialização processual. 

14 S15 M10 Dinâmicas de liderança e comunicação institucional. Roleplay e feedback estruturado. 

15 S16 M10 Avaliação sumativa — Comunicação, Liderança e Ética. Apresentação de casos. 

15–16 S17 M11 Avaliação sumativa — UFCDs Opcionais. Apresentação de trabalho final de módulo. 

Total: 17 sábados 

presenciais 

11 

Módulos 
136h presenciais  ·  1064h online síncrono  ·  ~1 sábado por mês 

 


